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FORMANDEN HAR ORDET

Det er nu der skal spilles om point. Saesonen gar for alvor i gang i de kommende dage.
Sa ma se om traeningen og treeningskampene kan udmgnte sig i gode resultater, nar det for alvor geelder.

| bade SIK og Team Viborg er der kommet styr pa seniorafdelingerne og det ger at vi igen kan tro pa sportslig fremgang i
2019 - betingelserne er til stede og sa er det op til spillerne at gribe de muligheder der er.

| vores U-13 til U-18 i Team Viborg er der ogs& kommet en god struktur og det giver arbejdsro i afdelingerne, blandt andet i
kraft af de samarbejder vi har med de andre klubber i byen.

Dejligt at se det fungerer og stor tak til alle involverede treenere og ledere. Det er ikke mindst jeres fortjeneste at det fungerer.
Pigesamarbejde:

Der har siden efteréret 2018 vaeret arbejdet pa at lave et bredt samarbejde i byen omkring pigefodbolden. 7 klubber er
involveret (BT, Ngrremarken, VFF, Ravnsbjerg, Houlkzer, Eastside og Team Viborg) og hdbet er at der i foraret 2019 bliver
grobund for et formaliseret samarbejde i fremtiden. Malet er at styrket bade bredde og talent og at fastholde flere spillere i
fodbolden.

Der er fortsat nogle knaster der skal aftales far vi er i mal, men hvor der er vilje — er der ve;j.

Liseborg:

Der arbejdes fortsat p& en plan for en overtagelse af Liseborgcentret med SIK kraefter bag. Den helt store opgave — er ikke
overraskende den gkonomiske del — men der er hdb. Efter Paske er alle afdelinger og brugere af Liseborg indkaldt til mgde

for at f& en status pa sagen og hvor langt man er i processen.

Vi treenger i den grad til en udvikling af anleegget pa Liseborg og ingen tvivl om at vi selv skal ga forrest, hvis der skal ske
noget.

Generalforsamling:

Bade generalforsamlinger i SIK og Team Viborg er overstaet. Viser at gkonomien er i top og udsigten til en god sportslig
saeson er til stede bade for senior og ungdom i 2019.

Starste udfordring er fortsat at fa flere kraefter i pa det overordnet plan, sa vi sikrer udvikling og at alle nuveerende aktiviteter
bibeholdes (hvis der er behov). Men der skal flere heender til i fremtiden

P& de seneste bestyrelsesmgder er der talt om maden at gare det pa og vi vender tilbage i labet af foraret med nye tiltag for
at skaffe ledere.

De nuveerende bestyrelser i begge afdelinger er intakt, s& mangler vi bare at fa op til 5 nye kvinder/mand ind i
bestyrelsesarbejdet/udvalgsarbejdet.

Fortsat god seeson til alle i SIK og Team Viborg

Steen Mikkelsen — Formand
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SIDSTE NYT FRA U-10 DRENGENE

Vi er kommet godt igennem indendgrssaesonen som sluttede 8. februar og har traenet pa kunstgraes siden 21. januar. Vi har
treenet godt og har haft god opbakning til de fleste treeninger, saerligt de seneste uger er de sidste drenge begyndt at dukke
op sa vi nu er ca. 30 til treening pr. gang.

Vi har hen over vinteren faet et par nye drenge pa holdet, hvilket er super. Vi skal nu i gang med treeningskampene frem mod
turneringsstarten og farste runde er allerede afviklet. Udover disse kampe har nogle spillere allerede vaeret ude at spille nogle
treeningskampe pa 8-mandsmal for at prgve det af.

Grundet den store opbakning og antallet af spillere har vi igen i foréret 5 hold tilmeldt. Et hold i A- og C-reekken og tre i B-
reekken. Nogle kampdage vil byde p& kampe for flere hold og nogle kampe vil ligge pa de normale traeningsdage. Derfor er
det vigtigt, at man kommer til treeningerne, sa vi kan afvikle disse med sa hgj kvalitet som muligt og det kraever, at de der ikke
spiller kamp deltager.

Udover treening har vi hen over vinteren ogsa arbejdet pa, at fa lavet et treeningsszet til drengene. Med hjeelp fra en reekke
sponsorer er det lykkedes, at f4 samlet penge sammen til at alle drenge kunne fa et treeningssaet og en T-shirt, alt med klub-
logo og navn. Det er helt fantastisk, at det er lykkedes og fra alle os omkring holdet skal der lyde en stor tak til sponsorerne
som er krybdyrsiden.dk, Tefcold, malerfirmaet Munk & Gammelby, Brdr. Mann Entreprengrforretning, Kloakmester Peter
Hinnerup, Khawand og Rutek og ikke mindst de foraeldre, der har prikket til disse. Uden jeres hjeelp havde det ikke veeret
muligt. Derfor er det ogsa vigtigt at sponsorerne "far noget for pengene” sa alle drengene skal have traenings szettet med/pa til
alle kampe.
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Nar vi om lidt gér i gang med at treene pa grees sker der desveerre en aendring i treenerteamet. Thomas Schmidt har desveerre
valgt at leegge traeningstrgjen pa hylden hvorfor vi bliver en mindre omkring holdene. Der skal fra alle vi andre lyde en stor tak
til Thomas for hans indsats og gode humer og vi haber fortsat at se dig til kampe og @vrige arrangementer omkring holdet.

Treenerteamet
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KONTINGENTER

Der er netop sendt kontingentopkreevning ud til alle afdelingerne fra U-6 — til og med Superveteraner og kontingentet er
geeldende frem til 30. juni 2019

Vi haber selvfglgelig at ALLE vil f& betalt til tiden og er sendt til ALLE som star pa medlemslisterne og ikke er meldt ud.

Vi kan kun opfordre ALLE til at f& opkraevningen tilmeldt PBS.

Alle bedes huske, at hvis man IKKE vil modtage den naeste opkraevning - sa SKAL man
sgrge for at fa sig meldt ud INDEN den naeste kontingent-periode starter - ellers betales
der INDTIL vi modtager udmeldelsen.

Kontingentperioderne er 1/1 — 30/6 og 1/7 — 31/12 for dem som betaler ¥ ars kontingent.
For afdelingerne U-6 — U-9 er perioderne 1/3 —30/6 og 1/7 —31/10 og 1/11 — 28/2

Alle bedes huske - at udmeldelse KUN kan ske til Michael Staun - tIf. 86 60 09 73 — eller
pa mail fodbold@sik-viborg.dk og IKKE til treeneren — det er IKKE gaeldende

Bestyrelsen

SIDSTE NYT FRA U-13 PIGERNE

| U13 afdelingen er vi nu p& 47 piger efter samarbejdets udvidelse med NUGF. Vi kan tilbyde fodbold pé tre niveauer. Der
arbejdes godit til treening, og vi skal netop til at starte ud med vores forarstreeningsplan, sa bade Bruunshab, Ngrremarken og
Liseborg, vil f& besgg af U13 pigerne ugentligt.

Liga 1 har startet seesonen op, og har faet en fin start. Liga 2 har deltaget i forarsturneringen, og har seesonpremiere i starten
af april. C holdet deltager ligeledes i forarsturneringen, som lige er géet i gang. Deres saeson starter ogsa i april. Vi ser frem til
en spaendende, udviklende og sjov seeson, med masser af mal og godt humar.

Vi har netop tilmeldt os Sgnderjyllands Cup i juni maned, som en afslutning p& seesonen, nar vi nar dertil.
Arne, Allan, Torben, Troels (NUGF)

Anders, Bjarke (BT/SVIF)
Gitte, Denis, Sgren (Team Viborg)

FROST

Sct. Mathias Centret

8800 Viborg
Telefon 8725 1822
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SAESONSTART FOR MICROPUTTER

P4& en frist forarsdag med sol og en frisk vind var der kaldt til seesonstart for de sidste fodboldspillere i &r — nemlig alle
mikroput drgangene — og det var sgndag, den 31. marts 2019, kl. 10.00

Det var et fantastisk syn at skue ud over alle de friske piger og drengespillere samt deres foraeldre som var mgdt op denne
sgndag formiddag.

Der var i alt mgdt over 175 spillere op samt lige s& mange foraeldre — s& der var treengsel pa anlaegget.

Spillerne og deres foreeldre blev budt velkommen til seesonstarten, hvorefter det var tid til at komme ud i sine drgange og fa
treenet en lille smule.

Alle bydes velkommen

U-6 drengene

Efter treeningen blev der budt p& pglsehorn og saftevand til alle spillerne og deres sgskende, mens der var en kop kaffe til
foreeldrene.
.................... fortseettes pa naeste side



Nu kan vi sa sige, at seesonen for alvor er kommet i gang — nu her efter, at mikroputterne ogsa er kommet pa grees.

Nu star der sa traening p& programmet, inden der kommer steevnesamlinger — og maske skal afdelingerne ogsa tilmeldes
private steevner rundt omkring i det midtjyske.

U-7 drengene

%
CECEIHTre:

U-7/8 pigerne

U-9 drengene U-8 drengene

Der skal lyde en god saeson til alle mikroputterne og deres foraeldre.

Michael Staun - Ungdomskoordinator




SIDSTE NYT FRA BOLD & LEG

Gennem vinteren har vi i Viborg Sgndermarken IK og Team Viborg testet og tilpasset traeningskonceptet Bold & Leg for 3-4
arige.

Der har veeret rigtig flot opbakning til den ugentlige traening, hvor ca. 25-30 drenge og piger har deltaget hver gang. Det er
derfor blevet besluttet, at Bold & Leg fortseetter og bliver et fast integreret tilbud i Viborg Sgndermarken IK og Team Viborg.

Vi treener lgrdag kl. 10.00-11.00 indendgrs i Liseborghallen. Fra og med lgrdag d. 4. maj vil treeningen forega udendgrs pa
den ene kunstgraesbhane.

Kontingent for at deltage i Bold & Leg er fremadrettet 225 kr. pr. halvar. Tilmelding/indmeldelse kan foregd gennem treenerne.

Vi haber pa en fortsat flot opbakning til Bold & Leg, og vi gleeder os til at give bgrnene en masse gode oplevelser.

Traenerteamet (Bo Liseborg, Morten B. Godsk, Morten W. Larsen, Thomas G. Jensen og Martin @stergaard)

RESTAURANT

LATINERLY

EST. 1954




SIDSTE NYT FRA U-7/8 PIGERNE

Der var solskin, vestenvind, kage, pglsehorn, saftevand og ikke mindst hgjt humgr, da U7 og U8 pigerne sgndag d. 31. marts
mgdtes til mikroputopstart og dermed arets farste udendgrstreening. 30 piger - med flot opbakning fra foraeldre - var mgdt op.
Dejligt at se bade velkendte og nye ansigter.

Vi treener mandag og onsdag kl. 17.00-18.00 péa bane 9. Til dele af traeningen vil U7 og U8 veere samlet, mens vi i andre dele
af treeningen vil veere delt op.

Kender | én eller flere piger, som ogsa gerne vil prgve at spille fodbold, skal | endelig bare opfordre dem til at mede op. Vi er
altid klar til at tage godt imod flere piger.

Vi gleeder os til en masse gode oplevelser sammen med pigerne i den kommende saeson.

Treenerteamet
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KLUBBEN SIGER - TILLYKKE

| dette nummer af Liseborg News skal vi sige tillykke til nogen som siden sidste nummer har rundet et skarpt hjgrne
—ogdeter:

Kris Holme - Senior spiller som 4. februar rundede de 20 ar

Sune Lykke Jensen Old Boys spiller som 16. februar rundede de 40 ar
Ann Dalsgaard Johnsen - Damesenior spiller som 17. februar runder de 40 ar
Frits Pedersen — Veteranspiller som 8. marts rundede de 50 ar

Peter Christensen - Senior spiller som 12. marts rundede de 20 ar
Steffen Baumgarten — Senior spiller som 14. marts rundede de 20 ar
Tommy Sgrensen — U-12 drengetraener som 1. april rundede de 40 ar
Jacob Toft Falden — Old Boys spiller som 4. april rundede de 40 ar
Casper Sund - Herresenior spiller som 11. april runder de 20 ar

Lena Olsen - Damesenior spiller som 17. april runder de 40 ar

Der skal lyde et STORT tillykke til jer ALLE med jeres maerkedage.

Redaktionen vil stadig gerne have oplysninger om szerlige maerkedage blandt vores medlemmer - sa er du vidende om noget
eller nogen der har faet barn - er blevet gift - eller andet - sa give lige redaktaren et pre;j !

Besked kan sendes pa falgende adresse : fodbold@sik-viborg.dk

Michael Staun — Redaktionen

VI VIN.




INDLAG TIL SIK - NYT

Har du et indlaeg til SIK - NYT - er der nogen der er blevet gift — er der nogen som er blevet far eller mor - er der nogen der

runder et skarpt hjgrne - eller noget andet vi burde vide - kan du aflevere dit indlaeg pa : fodbold@sik-viborg.dk

Er der ikke nogen foreeldre der enten har holdninger eller kommentarer til det der foregar i SIK — eller har haft en
oplevelse til et steevne eller andet de vil dele med andre ?

Naeste nummer udkommer i juni 2019 - sa indleeg skal afleveres senest fredag, den 31. maj 2019

Michael Staun - Redaktionen.

SIDSTE NYT FRA U-11 PIGER

U-11-piger treener fortsat to gange om ugen mandag og onsdag.

Vi har tilmeldt to hold til DBU’s traeningsturnering, som allerede er startet op. Pa trods af resultaterne til de farste kampe, var
traener truppen utrolig positiv for den kommende saeson. Der blev spillet nogle super gode kampe med masser af energi

- nu skal vi "bare" lige lykkes med at fa bolden i nettet ©

Holdet bliver ved med at fa tilgang af nye spillere, hvilket betyder, at afdelingen snart naermer sig 30 spillere.

Heldigvis har vi veeret sa heldige, at der er 2 U15-piger, Naja og Katrine, som har meldt sig pa banen til at hjaelpe med
treening og deltagelse ved nogle kampe. Det er en super god hjaelp, og U11-pigerne er vilde med det.

Vi har timeldt os DBU'’s turnering, laver feelles overnatning op mod paske, og har desuden tilmeldt os til Grasten, som alle
allerede snakker utrolig meget om... ALLE gleeder sig ©

BSolicg.stefskabet
ﬁ} Jorgen

- det gode boligliv

/ITraenerteamet

VIB5RG TURISTTRAFIK
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SIDSTE NYT FRA U-15 DRENGENE

Vi gar nu sa smat i gang med forberedelserne til forarsseesonen i afdelingen. Vi har spillet den farste reekke traeningskampe,
hvor vi har faet malt hvor vi er henne rent niveau maessigt.

Vi kan ogsa konstatere en glaedelig sendring: | efteraret var vi to argange der spillede sammen — suppleret med spillere
udefra. | lgbet af efterarsseesonen og vinteren har vi brugt meget tid pa at lave aktiviteter, der skal vaere med til at vi bliver én
afdeling: Vi har bl.a. veeret til spinning, veeret i iGym, haft speciel tilrettet hurtighedstraening (Tak Sgren Busk) m.m. Det har
gjort, at vore spillere er gaet fra at vaere lidt opdelt til traening nu er en stor trup, hvor alle kender alle.

Vi er i forarssaesonen to 11 mands hold, hvor vi ligger pa den rigtige side af 30 spillere. Vi har et Liga 5 og et Liga 3. Vores
trup er efterhanden sa forsteerket og robust, at vi har lidt ambitioner p& begge holds vegne. Vi kan ogsa modsat tilfeeldet i
efteraret tale en skade, sygdom m.m. og stadig stille to gode hold.

En af ngglerne til at skabe fundamentet for vores afdeling er det vi ger ved siden af. — Vi arbejder meget pa vores kollektiv.

Derfor har vi ogsa en arlig tur til Thorsminde, hvor vi i en weekend har vores egen interne indendgrsturnering, FIFA-turnering,
heenger ud i vildmarksbad m.m. Vi er sikre pa, at vi igen opnér naesten 100 % deltagelse i ar.

Rent traeningsmaessigt ligger har vi ligget med 25-28 mand i snit til treening, sa det kan godt lade sig gare at lokke teenagere
til treening, hvis kammeratskabet er tilstede og der er en vis kvalitet i treeningen.

Roger og Steen

DAHL

Advokatfirma




STOT KLUBBEN

Hvorfor veelge EDC
til at seelge din bolig?

- Du stoetter SIK med kr. 2.500 - nar du saetter
din bolig til salg hos EDC Refsgaard & Partnere

0og du samtidig henviser til vores SIK samarbejde.

- Din bolig bliver vist pa landets
mest besogte maglerside.

- Du far en passioneret maegler,
der er nem at fa fat i.

- Du kan stole pa at vi har taenkt pa alt,
hele vejen.

- Vi gor det nemt for dig,
ogsa hvis det skulle blive svaert.

EDC Refsgaard & Partnere
v - TIf. 86612022 - Mail 882@ed«




STOT KLUBBEN

Fa et OK Benzinkort

og stat SIK Viborg
hver gang du tanker

Fi et OK Benzinkort med en sponsoraftale, s
kan du stette SIKViborg med 5 gre, hvergang
du tanker en liter benzin eller diesel. Det ko-

ster ikke dig ekstra - OK betaler hele belgbet.

Stet med el fraOkK

Mead et OK Benzinkort med en sponsoraftale kan du
ved ogsa at fa el fordoble din stette fra 5 ere til 10 pre
for hwer liter benzin eller diesel, du tanker.

Stot SIK Viborg pA www.ok.dk/lokalsporten

Stgt med OK Mobil

Du kan ogsa forhgje stptten med OK Mobil. Velgden
OK Mobil-pakke, der passer dig bedst. S3 statter OK
med ekstra 5 gre pr. abonnement for hver liter benzin
eller diesal, du tanker.

OK




STAT EN AF KLUBBENS GODE SPONSORER

ALWAYS A
BETTER WAY

LIHN&BOI A/S

e Finansiering ® Forsikring,
e Serviceaftale ¢ Vejhjzelp

Toyota Aygo fra KUN
1 - 7 5 7
kr./md.
o
OGSATIL UNGE!

Toyota Hobro Toyota Lgvskal Toyota Viborg
Thurgvej 5 Levskal Landevej 39 Gl. Skivevej 80
TIf.96 57 2500 TIf. 86 68 63 22 TIf. 866245 22
Hverdage 9.00-17.00 Hverdage 9.00-17.30 Hverdage 9.00-17.30
Sgndag 13.00-16.00 Sgndag 13.00-16.00 Sgndag 13.00-16.00

LIHN&BOLA/S lihnogboi.dk




TILBUD FRA VORES SAMARBEJDSPARTNER SPORTIGAN

FOREVERFASTER FIIIII}.(

Sondermarken IK
KLUBDRAGT

Cup % Zip Sweat

Str. 116 — XXL

Vejl. pris JR 300,00/SR 350,00
Liga Pro Training Pant

Str. 116 - XXL

Vejl. pris JR 350/SR 400,00

Sendermarken IK SATPRIS JR. 500’_ SR. 600’.

Inkl.navnetryk, Klub- & Sportigan logo

Sondermarken IK

TRANINGSSAET

Cup Jersey

Str. 116 - XXL

Vejl_pris 200,-

Liga Shorts

Str. 116 - XXL

Vejl. pris 150,00 g

Sendermarken IK SATPRIS .
Inkl.navnetryk, Klub- & Sportigan logo Sat pI'IS 300;

Vejl. pris 250,00

Soendermarken IK
REGNJAKKE
Liga Rainjacket

Str. 116 - XXL kKLuspPris 200. -
Vejl. pris JR 450/SR 500,00

vejl 70,00

Sendermarken IK PRIS
Jr. 300,-/Sr. 400,- |
Ingen tryk pa regnjakker, da det ikke kan holde. E

Klubpris 50,-

Sportigan®) VIBORG




TILBUD FRA VORES SAMARBEJDSPARTNER SPORTIGAN

FOREVERFASTER IIIIIII}.(

TEAM VIBORG KLUBDR

Cup %% Zip Sweat

Str. 116 - 3XL

Vejl. pris JR 300,00/SR 350,00

Liga Pro Training Pant

Str. 116 - XXL +
Vejl. pris JR 350/SR 400,00

TEAM VIBORG SATPRIS

Inkl.navnetryk, Klub- & Sportigan logo JR 500,_ SR 600,_

TEAM VIBORG

'LI}MNGSSET
Str. 116 - XXL
Vejl. pris 200,00
Liga Shorts
Str. 116 - XXL +
Vejl. pris 150,00
~

TEAM VIBORG SATPRIS .
Inkl_navnetryk, Klub- & Sportigan logo Saet pTIS\SUU,-

Vejl. pris 250,00

TEAM VIBORG REGNJAKKE

Liga Rainjacket
Str. 116 - XXL

Vejl. pris JR 450/SR 500,00 kLuseris 200.-
Vejl. 70,00

TEAM VIBORG PRIS ¢
Jr. 300,-/Sr. 400,- )

Ingen tryk pa regnjakker, da det ikke kan holde. -~ £
Klubpris 50,-

Sportigan'®) VIBORG




BESTYRELSEN OG @VRIGE KONTAKTPERSONER

Bestyrelsen i Sgndermarken I.K. har falgende sammensaetning :

Formand og kassere : Steen Mikkelsen Liseborg Toft 40 40 11 66 81
Naestformand : Michael Staun Kornveenget 3 D 86 6009 73
dvrige : Sgren Christensen Liseborgvej 49 86 61 21 58
Poul Lauge Drosselvej 23 26287915
Mikkel Mikkelsen Porsevej 9 22 77 40 08

Bestyrelsen i Team Viborg har fglgende sammensaetning :

Formand : Steen Mikkelsen Liseborg Toft 40 40 11 66 81
Naestformand : Michael Staun Kornveenget 3 D 86 6009 73
Kasserer : Nils Egelund Klgverstien 2, Birgittelyst 86 63 88 25
dvrige : Poul Lauge Drosselvej 23 26287915
Maibritt Dalsgaard Tjalfesvej 5 61 89 06 88
Mikkel Mikkelsen Porsevej 9 22 77 40 08
Morten Jensen Liseborg Mark 25 24 6021 38

Nedenstdende personer er kontaktpersoner i Sgndermarken 1.K. pa gvrige omrader :

Ungdomskoordinator : Michael Staun Kornveenget 3 D 86 6009 73
Materialeforvalter : Michael Staun Kornveenget 3 D 86 6009 73
Kampfordeler : Jens Vissing Lauritsen Tjgrnevej 15, 7540 Haderup 22 4384 55
Webmaster Per Nielsen Koldingvej 104 psn@sportssys.com
Inspektar pa Liseborgcentret : Jorn Nygaard Kornblomstvej 6 5158 48 27

Nedenstdende personer er kontaktpersoner i Team Viborg pa gvrige omrader :

Talentudviklingsansvarlig Morten Dalsgaard 50 59 06 49
Ungdomskoordinator : Michael Staun Kornveenget 3 D 86 6009 73
Materialeforvalter : Michael Staun Kornveenget 3 D 86 6009 73
Kampfordeler : Jens Vissing Lauritsen Tjgrnevej 15, 7540 Haderup 22 4384 55
Webmaster Poul-Erik Hebsgaard Gréamejsevej 1 A Hebsgaard@youmail.dk

Michael Staun — Bestyrelsen

ERIKarkitekter




